
 Randonnées  Pédestres  –  4 
 ème 

 trimestre  2023 

 Marches  du  MARDI  Marches  du  JEUDI  à  la  journée  avec  pique  nique 

 Date  Lieux 
 Heure  Départ 

 Date  Lieux 
 Heure 
 Départ 

 14 /11/23  BOURG  ARGENTAL  13  h  30  16/11/23  TOUR  DU  VALLON  DE  LA  DEOME  9  h 

 21/11/23  SAINT  ALBAN  D’AY  13  h  30  (Déjeuner  restaurant  BOBIGNEUX) 

 28/11/23  LIMONY  13  h  30  11 /01/24  SAINT  ROMAIN  D’AY  8  h  30 

 05/12/23  VINZIEUX  13  h  30  (Déjeuner  restaurant  PREAUX) 

 12/12/23  TALENCIEUX  13  h  30 

 19/12/23  CHARNAS  (bûche  participation  7€)  13  h  30 

 26/12/23  CHATINAIS  13  h  30 
 Départ  de  la  Combe  du  Prieuré  pour  toutes  les  marches 

 02/01/24  GOURDAN  13  h  30 

 09/01/24  ANDANCE  13  h  30 
 IMPORTANT  pour  tous  les  marcheurs 

 Le  lieu  de  marche  peut  être  modifié 
 Les  renseignements  concernant  la  marche  vous  seront  donnés 

 sur  le  lieu  de  rendez-vous  à  la  Combe  du  Prieuré 
 (lieu  –  trajet  –  parking  –  bistrot) 

 En  cas  de  doute  ou  de  problème  téléphoner  à : 
 Bernard  Richard :  06.38.45.06.69 
 Raymond  NODON  :  06.82.66.45.76 

 Marches  à  la  journée :  Michèle  ou  Jean  Noël :  06.83.11.18.03 

 16/01/24  FELINES  13  h  30 

 23/01/24  QUINTENAS  13  h  30 

 30/01/24  VERNOSC  13  h  30 

 06/02/24  ASSEMBLEE  GENERALE  10  h  30 

 POUR  VOTRE  SECURITE   Equipez-vous  de  chaussures  de  marche,  2  bâtons  sont  fortement  conseillés. 
 Respectez  les  consignes  et  les  conseils  donnés  par  les  accompagnateurs  au  départ  et  pendant  la  marche. 
 Chaque  marcheur  doit  avoir  dans  son  sac  à  dos,  sa  trousse  de  secours  personnelle  et  son  gobelet. 


